»,Fehlervermeidung in der Adhasivtechnik durch kompetente Assistenz*
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30. Fortbildungstage der Zahnarztekammer Sachsen-Anhalt

am 16.September 2023

Inhaltsverzeichnis (Ausdruck der Folien )

Grundmechanismen der Haftung an Zahnhartsubstanz

Ubersicht Adhisivsysteme
Universaladhasive

Assistenz bei plastischen Fullungen
Verhalten bei Kontamination

Assistenz bei der adhasiven Befestigung von Keramikrestaurationen
Glaskeramiken
Zirkonoxid-Keramiken

Assistenz bei Fullungskorrekturen
Glaskeramik
Metall
Komposit

Lichtpolymerisation
Hitzeentwicklung

Zusammenfassung

Dr. Uwe Blunck
Charité-Universitatsmedizin Berlin

CharitéCentrum 3 Zahn-, Mund-, und Kieferheilkunde
Abteilung fiir Zahnerhaltung, Praventiv- und Kinderzahnmedizin
ABRmannshauser Str. 4-6, 14197 Berlin-Wilmersdorf

Tel: 030 450 66 26 73

Email: ublunck@charite.de

Homepage: www.ublunck.de

Seite

o ©

13

14
14
15
16

16
18

19


mailto:ublunck@charite.de
http://www.ublunck.de/

Dr. Uwe Blunck Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Fehlervermeidung in der Adhésivtechnik durch kompetente Assistenz

Fehlervermeidung T
Haftung

in der Adhésivtechnik Lichthirtung = 4551 an Zahnhartsubstanz
durch kompetente Assistenz 2 1

i i . ; Ubersicht
Fiillungs- e { - Jbe
Korrekturen / { - Adhésivsysteme
-Reparaturen

U. BLUNCK

Adhésivtechnik bei

Adhisivtechnik bei - plastischen Fiillungen

Keramik-Restaurationen

Aufgabe der Adhésivsysteme Aufgabe der Adhésivsysteme

Aufbau des Verbundes zwischen Aufbau des Verbundes zwischen
Restauration und Zahnhartsubstanz Restauration und Zahnhartsubstanz

o5

5 -
v ! - Voraussetzungen:

raue’Oberfiache

Benetibarkeit

100004 A0 4 Ad

\iskositat

Adhiésives Befestigen Adhésives Befestigen
Begriffsklarung Begriffskldarung

Adhé_SiVSVStem alle Komponenten eines Systems (TotaI-Atz-Technik)
Bondingsystem Etch&Rinse-Technik

. Phosphorséure-Atzung von Schmelz und Dentin
Primer + Abspriihen der Siure

kurze, kleine Monomere
Selektive Phosphorsaure-Atzung

édhlasw Bonding Versiegler Selektive Schmelz-Atzung
ealer Bonder Selektive Phosphorséure-Atzung des Schmelzes
lange, groe Monomere + Abspriihen der Siure in Kombination mit selbst-dtzenden Adhésiven

iech Selbst-atzende Adhasive
in- - isi ischung von Vorbehandlung von Schmelz und Dentin mit sauren Monomerlésungen
Ein-Flaschen-Adhésiv oy g g

Stand: September 2023 Seite 2 von 20 © Dr. Uwe Blunck



Dr. Uwe Blunck Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Haftung an Schmelz und Dentin
Schmelz- Phosphorsédure oder
i ilte saure Monomere
:
konditionie- e
rung - 5
kurze, kleine .
hydrophile

Monomere

Phosphorsaure  oder
saure Monomere

lange, groRRe
Monomere

Schmelz- Dentin-
konditionie- | konditionie- Adhésiv
rung rung

Konditionierung

von Schmelz und Dentin
und

gleichzeitige Penetration
der Monomere

Atzung durch saure Primer
ohne Abspriihen

»Etch & Dry-Systeme*
Selbst-atzende Systeme

Universal-Adhéasive

Stand: September 2023
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Schmelz- Dentin-
konditionie- M konditionie- Adhasiv
rung rung

Atzung mit
Phosphorsaure
+ Abspriihen der Séaure

Etch & Rinse-Systeme

Atzung von Schmelz und Dentin
mit Phosphorsaure
in einem Arbeitsschritt

Etch&Rinse-Technik

Adhasivsysteme
Ubersicht

Etch&Rinse-Systeme SE-Systeme
Mehr-Flaschen-Systeme Zwei-Schritt-Systeme
Atzen - Primen - Bonden Primen - Bonden

Ein-Flaschen-Systeme Ein-Schritt-Systeme

Atzen - Primen/Bonden mit Mischen
ohne Mischen

Primen/Bonden

Universal-Primer

Haftung an
Restaurationen

- Haftung an Oberflachen
= | von Restaurationen

. Silan fiir glasbasierte Keramik
Universal |§ .
. Primer (VR 10-MDP Bindung an . .
- Metall- und Keramik-Oxide
Produktbeispiele:

- Clearfil Ceramic Primer Plus (Kuraray)
- G-Multi Primer (GC)
- Monobond Plus (Vivadent)

© Dr. Uwe Blunck
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Dr. Uwe Blunck Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

10-MDP
zur Haftung an Metall und Oxid-Keramik

Polymerisation hydrophil

é
10-Methacryloyloxydecyl-dihydrogenphosp!

Foto: Dr. Sprz

Universal-Adhasive

Haftung an Haftung an
Restaurationen Zahnhartsubstanz

v 4
.

selbst-atzend

Universal

D
Adhasiv Eich'&‘ Rinse-

" 'M ‘Tech

Grafik: Prof. B. Haller, Uim

Phark JH et al. Dent Mater 25:1541-1550 (2009)
Angkasith P et al. J Prosthodont. 25(5):375-9 (2016)

Universal-Adhasive

- All-Bond Universal (Bisco)

- Adhese Universal (Vivadent)
- Clearfil Universal Bond Quick (Kuraray)
- Futurabond U (Voco)

- Futurabond M+ (Voco)

- G-Premio Bond (GC)

- iBond Universal (Heraeus)
- One Coat 7 Universal (Colténe)

- OptiBond Universal (Kerr)

- OptiBond eXTRa Universal (Kerr)

- Peak Universal Bond (Ultradent)
- Prime & Bond Active (Dentsply)
- Scotchbond Universal Plus (3m)

- Universal Bond (4 +8) (Tokuyama)

Universal-Adhéasive

Schmelz. Del Denti »
konditioni konditioni Adhasiv
rung rung ng

selbst-dtzendes System
selektive Phosphorsaure-Atzung im Schmelz

Phosphorsiure-Atzung im Schmelz + Dentin

Stand: September 2023

als Primer fur
- sandgestrahlite Metalle
- sandgestrahltes Komposit
- sandgestrahltes Zirkonoxid
- sandgestrahlte Oxidkeramik
‘ jedta \

anzuwenden als
- Etch & Rinse-System
- selbst-atzendes Adhésiv

Adhésivsysteme
Ubersicht

Etch&Rinse-Systeme SE-Systeme
Mehr-Flaschen-Systeme Zwei-Schritt-Systeme
Atzen - Primen - Bonden Primen - Bonden

Ein-Flaschen-Systeme Ein-Schritt-Systeme
Atzen - Primen/Bonden mit Mischen
ohne Mischen
Primen/Bonden
Universaladhasive

Ein-Flaschen-Systeme
anzuwenden als

- E&R-System

- SE-System

Seite 4 von 20 © Dr. Uwe Blunck
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Dr. Uwe Blunck

Universal-Adhéasive

als Primer fiir sandgestrahite
- Komposite
- Zirkonoxid-Keramiken
- (Metalle)

" Zifkonoxids
Keramik

This 1;‘?

Achtung:

Phosphorsaure-Applikation bei Zirkonoxid-Keramik und Metall

Hinweise zur korrekten Anwendung
von Adhasivsystemen

Bei der Etch & Rinse-Technik:

- exzessives Trocknen vermeiden
evtl: Rewetting

Universal-Adhasive
Lésungsmittel: Wasser

= weniger sensibel auf
ausgetrocknetes Dentin

= |

L4

Tsujimoto A et al. Influence of surface wetness on bonding effectiveness of universal
adhesives in etch-and-rinse mode. Eur J Oral Sci 127:162-169 (2019)

Universal-Adhasive
Zusammenfassung
® Nicht verwechseln mit ,,Universal-Primer*
e Entscheidender Vorteil:
Anwendung als Etch&Rinse-System und

als selbstitzendes Adhésiv
o Sichere Haftung an Zirkonoxid-Keramik

o Wirksamkeit als Silan wird kritisch gesehen

e Bei Anwendung von
Universal-Primern oder Universal-Adhédsiven
an Zirkonoxid-Keramik:

Phosphorsaure-Applikation

Stand: September 2023

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Universal-Adhasive

anzuwenden als
- Etch & Rinse-System
- selbst-atzendes Adhésiv

Hinweise zur korrekten Anwendung
von Adhasivsystemen

Seite 5 von 20

Applikation des Primers
Lésungsmittel verdunsten lassen
Ziel:
glanzende Oberflache,
Flissigkeitsfilm lasst
sich nicht mehr verblasen

Universal-Adhésive
Losungsmittel: Wasser
= Verdunsten dauert langer!

Ikeda T et al. Effect of evaporation of primer components on ultimate tensile strengths of
primer-adhesive mixture.

\
Dent Mater 21:1051-8 (2005) @

© Dr. Uwe Blunck
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Dr. Uwe Blunck

Adhasivtechnik bei plastischen Fiillungen

3 G0

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

® Schmelz: Phosphorsiure-Atzung fiir 15 s bis 60 s
kraftig abspriithen

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

e Dentin: Phosphorsiure-Atzung ca. 15 s
danach Dentin nicht austrocknen (ggf. re-wetten)

- exzessives Trocknen vermeiden
evtl: Rewetting

= {ibermaBigen Einsatz des Luftbliasers .
vermeiden

Stand: September 2023

g 1% ~
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Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der Adhésivtechnik
fir direkte Restaurationen

* Schmelz: Phosphorsiure-Atzung fiir 15 s bis 60 s

Bajonett-Verschluss
- ‘ ist sicherer

Funktionsféhigkeit
vor Einsatz priifen

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

sicheres Absaugen
der Saure

Hinweis an Patienten:
Bitte Augen schliefen

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Kontaminationskir8psiehel, Blut und Sulkusfluid vermeiden
—e v .

,,relativg %
Trockenlegung*

¥

© Dr. Uwe Blunck
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Dr. Uwe Blunck

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Kontaminationskontrolle

Kontrolle der Mehrfunktionsspritze

Sichere Trennung
zwischen
Wasser und Luft

Uberpriifung des
Austritts von Ol

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Applikation des Primers

Flaschen vor Gebrauch schiitteln

Assistenz bei der Adhéasivtechnik
fur direkte Restaurationen

Applikation des Primers
Pinsel oder Microbrush?

mnsel:

- bessere Zugangigkeit
in spitz zulaufenden Kavititenarrealen

,/”M\;‘;t:il Microbrush:
g - mehrfach abknickbar

- nimmt mehr L6sung auf

Stand: September 2023

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Allergische Hautreaktionen

Andersson T et al. Acta Derm Venereol 80: 435-437,

Johansen JD, Werfel T. Curr Opin Allergy Clin Immunol 19: 334-340,
Voller LM, Warshaw EM. Clin Exp Dermatol 45: 277-283,

Sananez A et al. J Esthet Restor Dent 32: 371-379,

Assistenz bei der Adhasivtechnik

fiir direkte Restaurationen

Applikation des Primers

falls vorgesehen:
Primer korrekt mischen

-

Dosierung von Tropfen:
immer im freien Fall

Assistenz bei der Adhasivtechnik

fiir direkte Restaurationen

Applikation des Primers

Uberschiissige Mengen vermeiden

Seite 7 von 20
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Dr. Uwe Blunck

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Applikation des Primers
»in Dentin einreiben*
Ziel:

aufgetragene Losung in Bewegung halten,
zur besseren Wirksamkeit Primer

f"“\/
00 O

h

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Applikation des Primers

£ .
./ Loésungsmittel
'* | verdunsten lassen

Aufgetragene Losung
darf sich im Luftstrom
nicht mehr bewegen lassen

Stand: September 2023

Seite 8 von 20

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Applikation des Primers

Primer

/ Kollagenfasern
in Wasser

geflutet

mineralisiertes
{ Dentin

Austausch des Wassers im Kollagennetzwerk
durch die hydrophilen Monomere des Primers

Assistenz bei der Adhasivtechnik
fiir direkte Restaurationen

Schmelz: Phosphorsiure-Atzung fiir 15 s bis 60 s
kréaftig abspriihen

Dentin: Phosphorséure-Atzung ca. 15 s
danach Dentin nicht austrocknen (ggf. re-wetten)

Kontaminationskontrolle

Primer aktiv applizieren

Primer ldnger einwirken lassen
Loésungsmittel verdunsten lassen
Lichthérten

© Dr. Uwe Blunck

7



Dr. Uwe Blunck

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen

Briisch, Diisseldorf

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Vorbehandlung der Dentalkeramiken

Glas- oder

silikat-Keramiken QELKE amlken

W, W

Pulverstrahlen
- ) zur
FIUSSSAuIE EILR05 Silikatisierung

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®
® Reinigung der Keramik-Haftfldche

nach Kontamination mit Speichel
oder nach Priifung der Passgenauigkeit
mit Silikonabformmassen

an glas-basierten Keramiken:
mit Phosphorséure reinigen
Alternativen: Ivoclean®
Katana Cleaner®
Zirkonoxid-Keramiken vor der adhésiven Befestigung
mit Phosphorséure vorbehandeln!

Klosa K, Wolfart S, Lehmann F, Wenz HJ, Kern M.
J Adhes Dent 11:127-135 (2009)

Stand: September 2023
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Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Dentalkeramiken
Glas- oder
Silikat-Keramiken

Feldspat- Glas- glas- poly-
Keramiken Keramiken infiltriert kristallin

Verblend- Lithium- In-Ceram-
Keramiken di-silikat System

' Biegefestigkeit ll

Oxid-Keramiken

Zirkonoxid-
Keramiken

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Dentalkeramiken

Glas- oder

Silikat-Keramiken Oxid:Keramiken

= Atzung mit Flusssaure = Pulverstrahlen

= Silanisierung = Primer-Vorbehandlung

= Konditionierung
der Zahnhartsubstanz

= Dual-hértendes
Befestigungskomposit

= selbst-adhdsiver Zement
oder

= Konditionierung
der Zahnhartsubstanz

= Dual-hértendes
Befestigungskomposit

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®

® Reinigung der Keramik-Haftflache
o Atzung mit Flusssaure fiir 20 s

© Dr. Uwe Blunck



Dr. Uwe Blunck

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhasivtechnik durch kompetente Assistenz

Vorbehandlung Substratoberflachen

Dentalkeramiken (glasbasiert)

Flusssaure
e Verletzung tieferer Gewebeschichten und
sogar der Knochen moglich

o starkes Kontaktgift

e wird sofort von der Haut resorbiert

e schadigt das Nervensystem

e schmerzstillende Mittel (Morphin und Fentanyl) fast wirkungslos

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Atzen mit Flusssaure

15T

i

adhasive Flachen
bis in den Randbereich
mit Flusssdure benetzen!

Assistenz bei der adhasiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®

® Reinigung der Keramik-Haftflache
o Atzung mit Flussséure fiir 20 s

o Beseitigung der Prazipitate (Ausfillungen)

Reinigung im Ultraschallgerit fiir 1- 3 min in Alkohol oder Wasser

Stand: September 2023

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Atzen mit Flusssiure

Ziel: retentive Oberflache
bei glasbasierten Keramiken: a9 N “'&"w

PRI ,,\, J
ideale Voraussetzungen ;.' LIS
fiir den Haftverbund

3-5%HF fiir 60 s

bei Lithiumdisilikat-Keramiken

nur20 s

Hooshmand T et al. Effect of surface acid etching
on the biaxial flexural strength of two hot-pressed

Selektive Atzung der Glasphase
glass ceramics. J Prosthodont 17:415-419 (2008)

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®
® Reinigung der Keramik-Haftfliche
o Atzung mit Flusssaure fiir 20 s
® Beseitigung der Prazipitate (Ausfallungen)
=» kraftiges Abspriihen ist unbedingt notig

= aktive Applikation von Phosphorséure
= Reinigung im Ultraschall-Bad

WMinalde ME, Vilesl# 1Y, Gaehitio DR, Gomderfai AticRookstIB HN)0ingue /A
Botivetndifassie Aralingioncalihe Atsvtithericikestbarothe Sandment
@tfenispashikitiinamsilcddhes Dent 2012;B¢2800e509) 2016;27:90-4

Assistenz bei der adhésiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®

® Reinigung der Keramik-Haftflache

@ Atzung mit Flusssiure fiir 20 s

@ Beseitigung der Prazipitate

@ Silanisieren mit Universal-Primer

Silane bei

Universal-
glas-basierter Keramik

Universal-
Primer

Adhiésive

Seite 10 von 20
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Dr. Uwe Blunck

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®
® Reinigung der Keramik-Haftflache
® Atzung mit Flusssaure fiir 20 s
® Beseitigung der Prazipitate
o Silanisieren mit Universal-Primer

+ mit Pinsel oder Microbrush diinn auftragen
« 60 s einwirken lassen

« Uberschiisse mit starkem Luftstrom verblasen

Universal-
Primer

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite

licht-hartend dual-hartend selbst-haftend

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Licht-hartend

kein Anmischen

Zeitersparnis,
kein Einmischen von Luftblasen

kein Zeitdruck
Polymerisationsreaktion beginnt

mit Lichteinwirkung

bessere Vernetzung als bei
anzumischenden Produkten

Rueggeberg FA, Caughman WF.: Oper Dent. 18:48-55 (1993)
el-Badrawy WA, el-Mowafy OM.: J Prosthet Dent 73: 515-524 (1995)

Stand: September 2023
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Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen

Schmelz Dentin Adhiisiv

o Vorbehandlung Kavitat
e Adhéasivsystem applizieren

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Verbindung zwischen

der konditionierten
Zahnhartsubstanz

und der vorbehandelten
Keramikrestauration

Bruchstabile Verankerung der Keramik
Auffiillen des Randspaltes

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Licht-hartend

Abnahme der Bestrahlungsstarke:

Journal of Prosthodontic Research W

Ocal doural of Japan Proshodontic Socey

bei 1 mm Schichtstirke um ca. 60 %
bei 2 mm Schichtstirke um ca. 80 %

bei 3 mm Schichtstirke um ca. 90 %

Violet and
ith different thicknesses

= verldngerte Belichtungszeit

= Einsatz von Lichtgerédten
mit hoherer Lichtintensitat

© Dr. Uwe Blunck
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Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Dual-hértend

Kombination von
licht-aktivierten und
chemisch-aktivierten
Katalysatoren

sichere Aushartung in
allen Bereichen der Klebefuge

Lichthartung ist wichtig:
= bessere Vernetzung

Assistenz bei der adhésiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®
® Reinigung der Keramik-Haftflache
o Atzung mit Flusssiure fiir 20 s
® Beseitigung der Prazipitate
o Silanisieren mit Universal-Primer

e Vorbehandlung Kavitat

o Adhéasivsystem applizieren

o Befestigungskomposit auf Restaurar'
® Eingliederung und Lichthidrtung

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Verschlei

Verbindung zwischen
Zahnhartsubstanz
und Keramikrestauration

Aufgabe:
Auffiillen des Randspaltes

Problem: VerschleiBl in der Fuge

Losung: Vermeidung der
Sauerstoffinhibitionsschicht

Krdmer N. et al. Oper Dent 25:466-72 (2000)

Stand: September 2023
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Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Licht-hartend

licht-hartende, diinnflieRende Komposite (Flowables)
bei der Eingliederung von Veneers

‘e Calibrar

bei opaken Veneers kann Lichthartung unzureichend sein

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik IPS e.max®

® Reinigung der Keramik-Haftfliche . -

Ny
® Atzung mit Flusssiure fiir 20 s P [ /ij‘ '
® Beseitigung der Prizipitate X “ﬁ L |
o Silanisieren mit Universal-Primer . 3 /PR

o Vorbehandlung Kavitat

o Adhésivsystem applizieren

o Befestigungskomposit auf Restauration ap 3
o Eingliederung und Lichthartung

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
Verschlei

Verhinderung der
O,-Inhibitionsschicht
durch den Einsatz

von Glyceringel (Airblock)

Bergmann, P.; Noack, M.J.; Roulet, J.F.: Marginal adaptation with glass-ceramic inlays
adhesively luted with glucerine gel. Quintessence Int 22: 739-744, 1991

© Dr. Uwe Blunck
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Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Befestigungskomposite
VerschleiB

mit Airblock ohne Airblock
Bergmann, P.; Noack, M.J.; Roulet, J.F.: Marginal adaptation with glass-ceramic inlays
adhesively luted with glucerine gel. Quintessence Int 22: 739-744, 1991

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Zirkonoxid-Keramiken

® Pulverstrahlen der Keramik-Haftfliche

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Zirkonoxid-Keramiken

® Pulverstrahlen der Keramik-Haftflaiche

o Vorbehandeln mit Universal-Primer
z.B. Monobond Plus ®

Zirkonoxidkeramik

Stand: September 2023
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Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der adhasiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Glas-Keramik /IPS e.max®

Rauigkeit durch Einschleifen
= Abnahme der Bruchfestigkeit

Physiologische Schmelz-Abrasion
des Antagonisten
nach Hochglanzpolitur

® Okkkusionskontrolle und Politur

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Zirkonoxid-Keramiken

® Pulverstrahlen der Keramik-Haftfliche

Haftfliche
mit Filzstift markieren

Abstrahlen
mit Strahlgut (A1,05)

Assistenz bei der adhésiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Zirkonoxid-Keramiken

® Pulverstrahlen der Keramik-Haftflache
@ Vorbehandeln mit Universal-Primer

o Applikation von selbst-haftenden Zementen
ﬁ Pr—
(==

® Eingliederung und Lichthartung
® Okkkusionskontrolle und Politur

© Dr. Uwe Blunck
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Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Eingliederung der Zirkonoxid-Keramiken

® Pulverstrahlen der Keramik-Haftfliche
o Vorbehandeln mit Universal-Primer

e Vorbehandlung Kavitt
e Adhéasivsystem applizieren
o Befestigungskomposit auf Restauration applizieren

® Eingliederung und Lichthdrtung
® Okkkusionskontrolle und Politur

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen

4

4

Glaskeramik Zirkonoxid-Keramik

Komposit

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Glas-basierte Keramik

Intraorale Anwendung von Flusssaure
® vorsichtige Anwendung
und nur bei glas-basierter Keramik

® keine Applikation in Gingivandhe

Stand: September 2023

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung

von Keramik-Restaurationen
Zusammenfassung

e Vorbehandlung der Glaskeramik mit Flusssaure
o Applikation bis an die Restaurationsriander
o kréftig abspriihen (am besten: Ultraschallreinigung)
o Silanisierung mit Universal-Primer
o Vorbehandlung der Zirkonoxid-Keramik
e Pulverstrahlen mit Al-Oxid
° Reinigung mit Phosphorséure!
o Applikation eines Universal-Primers oder Universal-Adhasivs

e Randfuge nach der Uberschussentfernung
vor der Lichthartung mit Glycerin-Gel abdecken

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Glas-basierte Keramik
Intraorale Anwendung von Flusssaure
® vorsichtige Anwendung
und nur bei glas-basierter Keramik

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Glas-basierte Keramik

Intraorale Anwendung von Flusssaure
® vorsichtige Anwendung
und nur bei glas-basierter Keramik

® keine Applikation in Gingivanidhe

® keine Applikation auf Schmelz und Dentin

Flusssaure
auf Schmelz

Flusssaure
_ auf Dentin

A\
Saracoglu A, Ozcan M, Kumbuloglu O, Turkun M Oper Dent 36:545-553 (2011)
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Dr. Uwe Blunck Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Glas-basierte Keramik Metall

Intraorale Anwendung von Flusssaure
® vorsichtige Anwendung
und nur bei glas-basierter Keramik

® keine Applikation in Gingivanidhe
® keine Applikation auf Schmelz und Dentin

® vorherige Reinigung mit Phosphorsaure
an glas-basierten Keramiken: mit Phosphorsaure
Phosphorsaure bei Zirkonoxid-Keramiken anwenden

Geringe Haftwerte an Metall
= Silikatisierung der Metalloberflache

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Metall Metall

Abstrahlen mit
CoJet (Fa. 3M) 30-um-Partikel SiO,-Sand CoJet
Silikat-beschichtetes Al,O;-Pulver - A A A =
Lei 2,3 bar = : = silikatisierte mikro-retentive Oberfliche

fast rechtwinkliges Auftreffen der Partikel fiir 10 bis 15 s zur Weiterbehandlung mit Silanen

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Metall Metall

Hohere Haftwerte | Bearbeitung auch der
durch Einsatz von CoJet an ! umgebenden Oberfléachen
nicht glas-basierten

Substratoberflachen

h S

= silikatisierte mikro-retentive Oberflache Haftwirkung im Dentin bei selbst-itzenden Adhisiven eingeschrankt
zur Weiterbehandlung mit Silanen = Etch&Rinse-Adhisivsysteme verwenden!

Stand: September 2023 Seite 15 von 20 © Dr. Uwe Blunck
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Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Komposit

Pulverstrahlen mit Al-Oxid

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Komposit

Praparation eines selbst-retentiven Kastens
Pulverstrahlen mit Al,O; (optional) [
Abspriihen mit Wasser und trocknen

Phosphorséaure-Applikation
auf Kompositoberflichen

Applikation eines
Universal-Primers + Adhdsivsystems
oder Universaladhdsivs

Applikation des Komposits

Lichtpolymerisation
Begriffe

Lichtquelle Lichtleistung [W]

Lichtaustrittsfenster Intensitat [mW/cm?]

(Lichtleistung pro Flache)
Bestrahlungsstirke

bestrahlte Oberflache [mW/cm?]

Belichtungsdosis = Bestrahlungsstérke x Belichtungszeit

Stand: September 2023

Seite 16 von 20

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen
Komposit /

Priparation mit Finierdiamant wdl

Pulverstrahlen mit Al,0, -
4

Absprithen mit Wasser und trocknen

Phosphorsaure-Applikation auf
Schmelz und Kompositoberflaiche

Applikation eines
Universal-Primers + E&R-Adhésivsystems
oder Universaladhésivs

Applikation des Komposits

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen

Zusammenfassung

e Bei intra-oraler Anwendung der Flusssaure
o keine Applikation in Gingivandhe
o keine Applikation auf Schmelz und Dentin

e Vorbehandlung von Glas- u. Zirkonkeramik und Komposit
o Pulverstrahlen mit Al-Oxid

e Vorbehandlung von Metalloberflichen
o Pulverstrahlen mit CoJet zur Silikatisierung

e Vorbehandlung vor Kompositapplikation
o Applikation eines Universal-Primers

Lichtpolymerisation

Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméaBig die Intensitét

© Dr. Uwe Blunck



Dr. Uwe Blunck Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Lichtpolymerisation

Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméRig die Intensitat

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

Schutzfolien miissen glatt aufliegen!

Lichthartende Komposite

Total-Energy-Concept:

R

Wie lange brauche ich,
den Rasen meines Gartens zu miahen?

Lichtpolymerisation

Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelmaRig die Intensitét

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

® Wahlen Sie korrekte Belichtungszeit
fiir das spezifische Kompositmaterial

® Applizieren Sie das Komposit
in der korrekten Schichtstarke.

® Beriicksichtigen Sie die Entfernung
zwischen Lichtaustrittsfenster und Komposit
Abnahme der Bestrahlungsstirke:
bei 6 mm: ca. 50 %
bei 10 mm: ca. 80 %

Belichtungsdosis beachten
(Bestrahlungsstérke x Belichtungszeit)

Lichtpolymerisation

Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelmaBig die Intensitat

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster

auf Verunreinigungen

® Wiahlen Sie die korrekte Belichtungszeit
fiir das spezifische Kompositmaterial

Belichtungsdosis beachten
(Bestrahlungsstérke x Belichtungszeit)

Lichtpolymerisation

Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméaBig die Intensitat

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

® Wiabhlen Sie die korrekte Belichtungszeit
fiir das spezifische Kompositmaterial

® Applizieren Sie das Komposit
in der korrekten Schichtstérke.

Sichere Aushartung
konventionelle Komposite: 2 mm
Bulk-Fill-Komposite: 4 mm

Lichtpolymerisation

Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméaBig die Intensitat

witbefnmatan -

er
moglichst nah und rechtwinklig zur Kompositoberflache
i St

Belichtungsdosis beachten
f (I?es}rahlgngsstérke x B ) it) -
® Beachten Sie, dass die gesamte
applizierte Kompositmasse
geniigend Bestrahlungsstédrke empféangt.

Besonders wichtig bei Bulk-Fill-Kompositen

Stand: September 2023 Seite 17 von 20 © Dr. Uwe Blunck
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Lichtpolymerisation
Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméRig die Intensitat

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

® Wihlen Sie
fiir das spe

korrekte Belichtungszeit
che Kompositmaterial

® Applizieren Sie das Komposit
in der korrekten Schichtstérke.

@ Beriicksichtigen Sie die Entfernung
zwischen Lichtaustrittsfenster und Komposit #

@ Beachten Sie, dass die gesamte
applizierte Kompositmasse
geniigend Bestrahlungsstédrke empféngt.

@ Bedenken Sie mégliche Hitzeschaden

Lichtpolymerisation
Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméRig die Intensitat

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

Wahlen S
fiir das spe

korrekte Belichtungszeit
che Kompositmaterial

Applizieren Sie das Komposit
in der korrekten Schichtstérke.

Beriicksichtigen Sie die Entfernung
zwischen Lichtaustrittsfenster und Komposit

Beachten Sie, dass die gesamte
applizierte Kompositmasse
geniigend Bestrahlungsstarke empfiangt.

©® Bedenken Sie mdgliche Hitzeschiden

Lichtpolymerisation
Hinweise zur korrekten Anwendung
@ Priifen Sie regelmaRig die Intensitat

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

® Wihlen Sie die korrekte Belichtungszeit
fiir das spezifische Kompositmaterial

® Applizieren Sie das Komposit
in der korrekten Schichtstérke.

® Beriicksichtigen Sie die Entfernung
zwischen Lichtaustrittsfenster und Komposit

® Beachten Sie, dass die gesamte
applizierte Kompositmasse
geniigend Bestrahlungsstédrke empféngt.

® Bedenken Sie mégliche Hitzeschaden

® Schiitzen Sie lhre Augen

Stand: September 2023

£

Die rote Gingiva

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhasivtechnik durch kompetente Assistenz

Lichtpolymerisation
Hitzeentwicklung

“Rot” absorbiert das blaue Licht am stérksten

= héhere Hitzeentwicklung

Lichtpolymerisation
Hinweise zur korrekten Anwendung

absorbiert das blaue Licht
besonders stark!

Kiihlen Sie mit Luft oder

"\\ -‘v’.

® Bedenken Sie mogliche Hitzeschaden

warten Sie zwischen den Zyklen

Anwendung visuell kontrollieren

Lichtpolymerisation
Hinweise zur korrekten Anwendung
® Priifen Sie regelméaBig die Intensitét

® Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

©® Wibhlen Sie die korrekte Belichtungszeit
fiir das spezifische Kompositmaterial

® Applizieren Sie das Komposit
in der korrekten Schichtstarke.

® Beriicksichtigen Sie die Entfernung
zwischen Lichtaustrittsfenster und Komposit

® Beachten Sie, dass die gesamte
applizierte Kompositmasse
geniigend Bestrahlungsstédrke empféangt.

©® Bedenken Sie mogliche Hitzeschiden

@ Schiitzen Sie lhre Augen

Seite 18 von 20

Luftkiihlung durch
Einsatz von
Luftblaser oder Suktor

© Dr. Uwe Blunck

17



Dr. Uwe Blunck

Haftung an Schmelz
Zusammenfassung

e Schmelzdtzung mit Phosphorséure
= optimale Benetzbarkeit und sicherste Haftung

o 35-40%ige Phosphorsaure
fiir 30 s an prapariertem Schmelz
fiir 60 s bei Fissurenversiegelung
o kriftig mit Wasser abspriihen

o Kontaminationskontrolle

Adhasivsysteme
Ubersicht

Etch&Rinse-Systeme
Mehr-Flaschen-Systeme
Atzen - Primen - Bonden

SE-Systeme
Zwei-Schritt-Systeme
Primen - Bonden

Ein-Flaschen-Systeme
Atzen - Primen/Bonden

Ein-Schritt-Systeme
mit Mischen
ohne Mischen

Primen/Bonden
Universaladhasive
Ein-Flaschen-Systeme
anzuwenden als

- E&R-System
- SE-System

Universal-Adhasive
Zusammenfassung

e Bei Anwendung von
Universalprimern oder Universaladhasiven
an Metall oder Oxid-Keramik:

Phosphorséure-Applikation

Stand: September 2023

Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Haftung an Dentin
Zusammenfassung

e Phosphorsiure-Atzung auf Dentin:
- Applikationszeit: ca. 15-20 s
- langere Atzzeit = tiefer freigelegtes Kollagennetzwerk

- klein-kettige hydrophile Monomere miissen
bis zum Boden des Kollagennetzwerkes eindringen
= verlangertes und aktives Applizieren = sichere Penetration

selbst-dtzende Primer im Dentin:

- nehmen die Schmierschicht in Lésung,
atzen und penetrieren das Dentin gleichzeitig

Universal-Adhésive
Zusammenfassung

® Universal-Adhasive stellen
eine sinnvolle Weiterentwicklung dar

® Nicht verwechseln mit ,,Universalprimer*
»Universalprimer* haften an allen Restaurationsoberflachen

® Entscheidender Vorteil:
Anwendung als Etch&Rinse-System und
als selbstatzendes Adhasiv

® Wirksamkeit als Silan wird kritisch gesehen
»Universaladhédsive“ nicht an glas-basierter Keramik einsetzen
® Gute Haftung an (mit Al,0,) pulvergestrahiten
Zirkonoxidkeramik-Oberflachen

Assistenz bei der Adhasivtechnik

fiir direkte Restaurationen

Zusammenfassung

Seite 19 von 20

Schmelz: Phosphorséure-Atzung fiir 15 s bis 60 s
kraftig absprithen

Dentin: Phosphorsiure-Atzung ca. 15 s
danach Dentin nicht austrocknen (ggf. re-wetten)

Kontaminationskontrolle

Primer aktiv applizieren

Primer lénger einwirken lassen
Losungsmittel verdunsten lassen
Lichthédrten

© Dr. Uwe Blunck
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Dr. Uwe Blunck Skript zum Referat "Fehlervermeidung in der Adhéasivtechnik durch kompetente Assistenz"

Assistenz bei der adhédsiven Befestigung
von Keramik-Restaurationen

Assistenz bei Fiillungs-Korrekturen / -Reparaturen

Zusammenfassung Zusammenfassung

o Vorbehandlung der Glaskeramik mit Flusssédure e Bei intra-oraler Anwendung der Flusssaure
e Applikation bis an die Restaurationsrinder o keine Applikation in Gingivandhe
o kriftig abspriihen (am besten: Ultraschallreinigung) e keine Applikation auf Schmelz und Dentin

o Silanisierung mit Universal-Primer e Vorbehandlung von Glas- u. Zirkonkeramik und Komposit

e Vorbehandlung der Zirkonoxid-Keramik eiRUIveistizhlanimitALOXid
. Pulverstr'al'ﬂen mit 'AI-Oxid . e Vorbehandlung von Metalloberflachen
. Reinigung mit Phosphorsaurel o Pulverstrahlen mit CoJet zur Silikatisierung
e Applikation eines Universal-Primers oder Universal-Adhasivs

- e Vorbehandlung vor Kompositapplikation
o Randfuge nach der Uberschussentfernung - A . o
vor der Lichthirtung mit Glycerin-Gel abdecken eRareikationSines Universsiime s

Assistenz bei der Lichtpolymerisation

Zusammenfassung
@ Priifen Sie regelméaBig die Intensitat

@ Kontrollieren Sie das Lichtaustrittsfenster
auf Verunreinigungen

® Wihlen Sie die korrekte Belichtungszeit
fir das spezifische Kompositmaterial

@ Beriicksichtigen Sie die Entfernung
zwischen Lichtaustrittsfenster und Komposit

® Bedenken Sie mégliche Hitzeschiaden
® Schiitzen Sie Ihre Augen

Stand: September 2023 Seite 20 von 20 © Dr. Uwe Blunck
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